
�����

Äris täiuslik

Ärimaailmas on tähtis väljapeetult riietuda –
see võib saada otsustavaks isegi karjääri

tegemisel. Seega võtke aega, et oma välimus
ikka ja jälle kriitilisel pilgul üle vaadata. Millise
pildi te oma garderoobiga endast loote? Kas
see on kooskõlas teie võimete, positsiooni,

firma üldise riietumisstiili ja erialaga? Mõelge
selle peale – esmamulje loeb!
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Tööriietus peab mõjuma nii täiskasvanulikult kui
võimalik, ka siis, kui olete veel väga noor.

Hoiduge kõige armsa ja tütarlapseliku eest – nii
võib juhtuda, et teid ei võeta tõsiselt. Ainult

julgust – teil pole tarvis koguda odavaid
sümpaatiapunkte.

Bleiserid ja jakid, millel on taga lõhik või kaks,
ei tohiks olla liiga kitsad, sest siis võivad lõhikud

inetult lahti hoidma hakata ja muidu
proportsionaalsele istmikule ebasoodsalt

mõjuda.

Ärge kandke pükskostüümiga lipsu isegi siis, kui
moeajakirjad seda tungivalt soovitavad.
Ärivaldkonnas mõjub selline stiil rõhutatult

mehelikuna.

stiilinõuanne.p65 10.11.04, 13:364



�����

Hommikul vara koosolek, siis päev messil ja
õhtul veel restorani tähtsa kliendiga kohtuma...

Uued kingad tuleb heaga kappi jätta!
Seesugusel maratonil on parem kanda

äraproovitud jalavarje, millega on reaalne, et
terve päeva vastu peate.

Ostke endale üks hea looduslike harjastega
riidehari – ja kasutage seda. Korrapärane
harjamine puhastab riided nii mustusest ja
tolmust kui ka inetutest kõõmaebemetest,

niidiotstest ja juuksekarvadest.

Rõivaste ostmisel pöörake tähelepanu ka
nööpidele. Needki peavad mõjuma soliidselt.

Kui riietusese teile muidu sobib, on alati
võimalus sellele uued nööbid õmmelda!
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Ainult riietuses, mis teile meeldib ja milles end
hästi tunnete, saate esineda enesekindlalt ja

veenvalt. Ärge valige tähtsate kohtumiste
jaoks kombinatsiooni, milles tunnete end

tavatult või liigselt üleslööduna.

Kontoririietus peab olema puhas ja
hoolitsetud. Ärge riputage plekiga või sageli
kantud kostüümi tagasi kappi. Viige riided nii

kiiresti kui võimalik puhastusse, et need
näeksid korralikud välja, kui neid järgmine kord

kanda soovite.

Korralikud kostüümid viige alati keemilisse
puhastusse. See aitab vältida õnnetusi
pesemisel-triikimisel ja tagab rõivaste

kauakestva kauni välimuse.
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Kogu tagasihoidlikkuse ja ranguse juures, mis
tööandja teilt nõuab, vältige guvernantlikku

või tädilikku välimust ja tobedaid detaile,
nagu suur lehv kaelas, püstkraega pluus või
tömbiotsalised libikud. Vastasel korral näete

välja nagu tõsiseltvõetava välimuse
tahtmatult koomiline paroodia.

Kui olete leidnud stiili, mis teile meeldib, jääge
sellele truuks. Eri stiilide segamine nõuab peent

tunnetust ja seda on targem vältida.

Bleiser istub seljas õigesti, kui see ei ole liiga
kitsas ega pikk ning te saate selle vaevata

kinni nööpida, aga tunnete sealjuures selgelt,
et olete selle eest kinni pannud.
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Üritusele, kus kohtute paljude inimestega, on
mõistlik kaasa võtta pakike visiitkaarte. Kui te

ei taha iga kord mapi vahel või käekotis
sorida, pange kaardid jaki taskusse. Päeva
lõpus aga võtke ülejäänud kaardid taskust

välja – muljutud ja murtud servadega
visiitkaart jätab väga halva mulje.

Kõlisevad kõrvarõngad ja suured
etnokäevõrud ei mõju soliidselt, sest need

teevad kontoris liialt lärmi. Käevõrude klõbin
vastu lauda võib kolleege segada, eriti kui

peate keskendunult töötama.

Klassikaline stiil tähendab loobumist –
loobumist moodsast narrusest, mis homme

enam moes pole.
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Peenetriibuline kangas on ikka veel klassika ja
sobib ühtviisi hästi nii härradele kui daamidele.
Kõige soliidsemalt mõjuvad tagasihoidliku ja
kitsa pikitriibuga kangad. Kitsa vahega laiad

triibud seevastu tunduvad kohmakad ja
kodukootud.

Pikaajalise püstijaluvestluse jooksul tohite käed
korraks rahulikult taskusse asetada või rinnal

ristata, et te ei peaks kogu aeg ühes ja samas
asendis püsima. Ent kui ulatate parema käe
kellelegi tervituseks või hüvastijätuks, ei tohi

vasak taskusse jääda!

Tume üherealine jakk on absoluutne
äriklassika. Seda võib kanda viigipükstega,
aga ka vabamate pükste või teksadega.
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Kui teil on sagedasti tarvis dokumente kaasas
kanda, muretsege endale daamidele
mõeldud dokumendimapp ja vältige

kogukaid, rõhutatult maskuliinsena mõjuvaid
portfelle. Lukustatav diplomaadikohver on

daami käes täiesti sobimatu.

Bleiseritel ja kostüümijakkidel on küll taskud,
aga need pole mõeldud kõige kasuliku

äramahutamiseks. Parem jätke taskud tühjaks,
et need välja ei veniks ning nende sisu teie

puusajoont ei suurendaks.

Eriti tähtsate sündmuste puhul ärge riietusega
eksperimenteerige. Kandke rõivaid, mida te

enne samalaadsetel üritustel kandnud olete ja
milles end kindlalt tunnete.
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